
   

研究協力のお願い 

トランスジェンダーの方の 

健康診断の際の経験について 

インタビュー調査のお願い 
 

 

 日本における成人のトランスジェンダー当事者が健康診断の際に直面した経験に

ついて明らかにするため、これまでに体験したポジティブ・ネガティブな経験につ

いて、皆様の経験をお聞かせください。 
  

参加条件 (以下の全てを満たした方) 

18 歳以上の方で日本語を理解し話すことができる方 

生まれ持った性別と自分が思っている/イメージしている性別が 

一致していないと感じている方 

(治療を受けているかどうか、どの程度治療を受けているかは問いません) 

これまでに日本で学校や就業先で健康診断(雇入れ時健診・定期検診)を 

受けたことがある方 

方法 

対面もしくはオンラインの希望する方法でのインタビューです。 

対面の場合は、ご希望の場所又は筑波大学共同利用棟 B で実施します。 

インタビューは 1 人 90 分程度の予定で録音させていただきます。 

内容 

これまでに受けた健康診断の中で感じた、ポジティブ(安心する、嬉しい 

など)、ネガティブ(不快、ストレスに感じるなど)な経験について 

お話していただきます。 
募集期間 

2023 年 12 月末日 ※応募数が一定の基準に達し次第、受付を終了することがあります。 
謝礼 

1,500 円分のギフトカード 

研究の詳細・参加方法 

    右の QR コードを読み取るか、下記の 

の連絡先までお問い合わせください。 

＜問い合わせ先＞ 
研究従事者：平城諒⼦          研究責任者：⼤宮 朋⼦ 
(筑波⼤学⼤学院 看護科学学位プログラム 博⼠前期課程)    (筑波⼤学⼤学院 医療医学系 准教授) 

Tel：080-4957-0415 (平城 (ひらき))           研究室 HP： 
E mail：s2121344@s.tsukuba.ac.jp (平城 (ひらき))  https://public-health-nurse-tsukuba.com 
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